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Près de 30 % du territoire de l'UE.
13 % de la population de l'UE      

Les zones rurales de montagne : Un DOUBLE CONSTAT 

Un FAIT EUROPEEN MAJEUR

Près de 12 % du territoire régional
10,6 % de la population régionale (près de 600 000
personnes)
Une perte de 30 000 habitants sur 2013-2023 (-4%)

Un FAIT REGIONAL IMPORTANT
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Objectif : Préparer l’avenir dans les ruralités

Améliorer la vie quotidienne dans les ruralités
Accompagner les maires des territoires ruraux
Soutenir l’emploi et le développement économique dans les ruralités 
Accompagner les jeunes dans les ruralités 

89 % du territoire régional est rural
39 % de la population régionale est rurale

Les ruralités : UNE PRIORITE REGIONALE

DES RURALITES DYNAMIQUES 

Favoriser l’entrepreneuriat, et toute forme d’innovation.
Encourager la création de conditions locales favorables
à l’innovation : accompagnement, financement, lieux de
travail partagés.

Comment ?
Ecoute des ressentis locaux,
Identifier des atouts à consolider et des manques à
combler

Dans le cadre du projet SIM

Entendre le terme “innovation” au sens large
Innovation technologique
Innovation technique
Innovation sociale
Innovation territoriale



Interreg Europe “Start in mountains”,
c’est quoi ?

Echanger de bonnes pratiques et en s’inspirant les uns des
autres pour savoir comment faire mieux
Améliorer les outils politiques pour actionner le changement

Un programme de COOPERATION TERRITORIALE 

Apprentissage mutuel entre régions.
Mise en réseau des territoires confrontés à des défis similaires
Echange d’expériences 

Une METHODE : 
Un PROJET pensé pour

être COLLECTIF

Une occasion

pour les partenaires associés

de se questionner et de s’ajuster

aux enjeux identifiés

Périmètre de réflexion ?
Zones rurales de montagne
= Massif des Vosges



Avec qui partageons-nous ? 

La Région
Grand-Est

Province de Teruel, Espagne (14 809 km², 135 000 habitants)
Région de Malopolska, Pologne (15 108 km², 3,43 M d’habitants)
Agence de développement du comté de Harghita, Roumanie (6 639 km², 292 000 habitants)
Euromontana, association européenne des zones de montagne, France
Fondation des Balkans pour un développement durable, Macédoine du Nord
Institut pour le développement et l’innovation, Serbie
Communauté intermunicipale de Beiras et Serra da Estrela, Portugal (6 304,95 km², 210 000
habitants)

Un COLLECTIF, aux zones de montagne variées : 

Région Grand Est, France
Région : 57 433 km² et 5,56M d’habitants
Massif : 6 588 km² et 548 760 habitants



Comment progressons-nous collectivement ? 

“Qu’ont nos voisins européens à nous apprendre ?
Parviennent-ils à mieux favoriser l’innovation ? Si oui,
comment ? 
Ce qui est vu comme innovant chez nous l’est-il chez
nos voisins européens ? 

Des temps de partage de ces réflexions
entre membres européens du projet

Via une MÉTHODOLOGIE ÉPROUVÉE

Des temps de travail avec les acteurs locaux 

Ateliers lors de la réunion de
lancement à Dabo, le 16

juillet 2025

Réunion en Pologne
le 11 septembre 2025

Visite du La Vigotte Lab
(Girmont Val d’Ajol),

le 18 novembre 2026

Réunion en Serbie
le 12 mars 2026

Ateliers à La Petite Pierre
 le 18 mai 2026



1) Les ressources physiques (Pologne)
Comment les ressources physiques peuvent
contribuer à créer de nouvelles opportunités
pour les entrepreneurs, permettant aux
écosystèmes innovants de prospérer ;

3) La demande (Roumanie)
Comment les entrepreneurs
pourront-ils accéder à la
demande des marchés étrangers,
quels sont les obstacles et quel
soutien est apporté pour les
surmonter ;

2) Les ressources financières
(Région Grand Est)
Les activités et bonnes pratiques visant
à faciliter l'accès aux ressources
financières nécessaires pour soutenir
les entreprises et les entrepreneurs ou
pour améliorer les infrastructures ;

2) Le capital humain (Serbie)
Présentation des meilleures
pratiques en matière de rétention
et d'attraction des talents, ainsi
que l'accès à une formation
appropriée pour les innovateurs
potentiels ; 

5) Les connaissances
Comment le village peut-il accéder aux
connaissances des réseaux et organisations
locaux et externes, par exemple les
organisations d'enseignement supérieur et de
recherche ou les prestataires de services, et
les transmettre ;

6) Le leadership
La disponibilité de structures de
leadership prêtes à soutenir
l'innovation et à donner une impulsion,
ainsi que l'existence de modèles pour
les entrepreneurs locaux.

Chaque semestre : un développement sous un angle de vue différent



Lancement du projet SIM0 Le capital humain2

Les ressources naturelles1

La demande, l’accès aux marchés3

Les ressources financières4
Meisenthal ?

Ateliers lors de la réunion
de lancement à Dabo

le 16 juillet 2025

Visite du La Vigotte Lab
(Girmont Val d’Ajol), le 18

novembre 2026

Ateliers à La Petite Pierre
(PNR Vosges du Nord)

 le 18 mai 2026

En cours de calage
octobre 2026, Gérardmer

Comment les ressources physiques peuvent contribuer à
créer de nouvelles opportunités pour les entrepreneurs,
permettant aux écosystèmes innovants de prospérer

Comment attirer, retenir et former les talents
innovants, pour dynamiser l’entrepreneuriat et
répondre aux besoins des territoires

Comment les entrepreneurs peuvent-ils accéder à la
demande des marchés étrangers, quels sont les obstacles
et quel soutien est apporté pour les surmonter



www.interregeurope.eu/start-in-mountains

https://www.interregeurope.eu/start-in-mountains


www.interregeurope.eu/SIM

Page sur le site internet Grand Est

L’équipe-projet : 

Emmanuelle LE BRIS, cheffe de projet stratégique en charge des ruralités
emmanuelle.lebris@grandest.fr, 06 33 44 28 40

Ludovic DRAPIER, Chef de projet Massif des Vosges, Direction de l’Intelligence
Territoriale et de la Santé, ludovic.drapier@grandest.fr

Séverine ANQUETIL, Cheffe de projet stratégique innovation, Direction de la
Compétitivité et de la Connaissance, severine.anquetil@grandest.fr

Marie CLOTTEAU, Conseillère environnement, climat, agriculture, Grand Est
Europe, marie.clotteau@grandest.eu

https://www.grandest.fr/pacte-ruralites/innover-en-zone-rurale-de-montagne/
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