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È un itinerario escursionistico che unisce Caraglio (IT) a Barcelonnette (FR), un viaggio a tappe lungo sentieri non 
impegnativi, sulle orme della gente che attraversava le montagne in cerca di fortuna, un viaggio nella memoria con 
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ALCOTRA
    

UNION EUROPÉENNE
UNIONE EUROPEA



Percorso
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Il MigrATour 
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Filatoio di Caraglio: 

In macchina: 

In aereo:
www.sea-aeroportimilano.it

www.aeroportoditorino.it 

www.aeroporto.cuneo.it 

In treno

www.trenitalia.com

In autobus:

Come raggiungere la partenza del percorso
4



Caraglio
Barcelonnette

Torino

Francia Italia
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Tappa 1 Filatoio di Caraglio - Paraloup 

Tappa 2 Paraloup - Demonte 

Tappa 3 Demonte - Vinadio 

Tappa 4 Vinadio - Sambuco 

Tappa 5 Sambuco - Pontebernardo 

Tappa 6 Pontebernardo - Argentera 

Tappa 7 Argentera - Colle della Maddalena 

Indice delle Tappe

Tappa 8 Colle della Maddalena - Bayasse 

Tappa 9 Bayasse - Barcelonnette 

Tappa I Filatoio di Caraglio - Paraloup 

Tappa II Paraloup -  Demonte 

Tappa III Demonte - Colle della Maddalena 

Tappa IV Colle della Maddalena - Barcelonnette 

Il percorso MTB:
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