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—iori eduli e ristorazione
e NuUove opportunita

Il mercato & in consolidata espansione. Le premesse di sviluppo del settore
dovrebbero consentire la ripresa, una volta terminata I'emergenza Covid-19

di Giuseppe Pachino’, Ornella Ari-
mondo?, Andrea Copetta? e Barbara
Ruffoni?

" Distal, Alma Mater Studiorum — Univer-
sita di Bologna

2 Crea — Centro di ricerca orticoltura e
florovivaismo (sede di Sanremo)

Tulbaghia simmleri
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ultimi anni di un rinnovato interesse

da parte dei consumatori e, in par-
ticolare, dal mondo della ristorazione,
specie per quanto riguarda la speri-
mentazione di nuove varieta e di forme
di utilizzo inconsuete.
Sono divenuti ingredienti da inserire in
piatti inediti o ricette originali, per il loro
valore estetico, organolettico e nutri-
zionale. Cio ha generato uno sviluppo
considerevole per questo comparto
nelle sue forme di produzione, con-
fezionamento e commercializzazione,
generando nuove opportunita di busi-
ness per i produttori ortofloricoli, con
ricadute sui vari attori commerciali che
muovono una domanda crescente e
variegata di questi prodotti.
Un recente lavoro finanziato nell’ambi-
to del programma europeo di coopera-
zione transfrontaliera Interreg-Alcotra,
il progetto Antea, ha messo in rilevo
gli aspetti piu significativi di questo
fenomeno.

I fiori commestibili sono oggetto negli

Analisi del mercato

Il settore dei fiori eduli, malgrado la sua
crescita, non & oggetto di rilevazione
statistica e di specifiche analisi econo-
miche. Al fine di trarre indicazioni circa
il possibile ampliamento dell’utilizzo
e quindi della domanda di fiori eduli,

nel’ambito del progetto Antea sono
stati individuati indicatori socio-econo-
mici indiretti: € stato valutato I'interes-
se dei mass media, delle case editrici e
della comunita scientifica internazionale
verso la filiera. Per la costruzione di tali
indicatori, mediante apposite ricerche,
sono state individuati e selezionati 345
articoli divulgativi e servizi audiovisivi,
120 libri di ricette e 300 pubblicazioni
scientifiche. Né emerso un notevole
incremento di notizie, in tema di fiori
eduli, rese note dai mass media italia-
ni al grande pubblico (grafico 1). Tale
interesse risulta esteso all’ltalia intera,
con una particolare accentuazione
nel Nord-Ovest, dove I'impiego di fiori
eduli era gia radicato nella tradizione
gastronomica locale.

Analogo andamento si & riscontrato,
sia in ltalia che in Francia, per quanto
riguarda I'incremento nella pubblica-
zione di libri di ricette. Un indicatore
sufficientemente specifico per trarne
informazioni circa I'allargamento della
base di consumo del prodotto e, quin-
di, del potenziale aumento della sua
domanda sul mercato (grafico 2).
Infine, la significativa crescita del nu-
mero di pubblicazioni scientifiche negli
ultimi decenni da prova della correlati-
va maggiore attenzione anche da parte
della comunita scientifica (grafico 2).
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Grafico 1 - Numerosita delle notizie sui fiori eduli
pubblicati in Italia nell’ultimo decennio
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Grafico 2 - Numerosita di ricettari italiani e francesi
e di articoli scientifici riguardanti i fiori eduli
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Sintomatico ¢ il dato che rileva come,
a partire dagli anni 2000, la chimica de-
gli alimenti e le tecnologie alimentari si
sSoNo sempre piu avvicinate allo studio
di specie tradizionalmente considerate
piante ornamentali e/o officinali, rico-
noscendone I'impiego nell’alimenta-
zione umana.

L'assetto della filiera

Gli elementi basilari dell’assetto della
filiera emergente dei fiori eduli sono
stati enucleati attraverso un’indagine
diretta sia presso i produttori sia pres-
so gli chef, con riferimento al contesto
italo-francese. In totale sono stati rag-
giunti 61 produttori di fiori eduli (di cui
40 italiani e 21 francesi) e 75 chef che
utilizzano in fiori commestibili in cucina
(di cui 45 italiani e 30 francesi).

La produzione dei fiori eduli

Il numero delle aziende agricole lan-
ciatesi nel segmento dei fiori eduli &
notevolmente aumentato nell’ultimo
quinquennio. La struttura produttiva
attuale, in base al campione rilevato,
risulta prevalentemente costituita da
piccole aziende (grafico 3) che dedica-
no alla coltivazione dei fiori eduli media-
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Fonte: elaborazioni degli autori su ricerca sitografica ad hoc

mente 0,59 ettariin Italia e 0,48 ettariin
Francia. In particolare, la coltivazione
dei fiori commestibili si € inserita come
elemento di diversificazione dell’offer-
ta principalmente all’interno di piccole
aziende a conduzione familiare, dedite
alla produzione di piante aromatiche e
prodotti ortofrutticoli. Nell’'87% la Sau
complessiva & inferiore a 5 ettari.
Inoltre, circa il 52% della superficie ita-
liana destinata alla produzione di fiori
eduli & in coltura protetta, mentre in
Francia € maggiormente diffusa la pro-
duzione in pieno campo (circa 82%).
Considerata la destinazione alimenta-
re del prodotto, le aziende intervistate
risultano aver optato per I'agricoltura
biologica (nettamente prevalente in
Francia), per processi di produzione
esenti da qualsiasi impiego di prodot-
ti fitosanitari e per la lotta integrata;
questi ultimi due sono prevalenti nelle
aziende italiane.

La commercializzazione avviene prin-
cipalmente sotto forma di fiori o parti
di fiori freschi in vaschetta (prevalenza
netta sia in Italia che in Francia); pian-
te in vaso (soprattutto in ltalia) e fiori
secchi. Il principale canale di commer-
cializzazione in ltalia e in Francia € la

2000-2009
Periodo di pubblicazione

2010-2019

Fonte: elaborazioni degli autori su ricerca sitografica ad hoc

i

Coltivazione in serra di Salvia dorisiana

vendita diretta. Si nota che i produttori
italiani commercializzano in larga misu-
rale proprie produzioni anche attraver-
so grossisti e internet, mentre i francesi
attraverso i mercati rionali (tab. 1).

La destinazione finale nettamente pre-
valente su tutte le altre & quella locale.
Seguono i mercati nazionali e regionali.
Limitata solo ad alcune tipologie di
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Tabella1- Canali di vendita delle aziende produttrici

N. totale di produttori intervistati
Canali di vendita

Vendita diretta

Bottega

Negozio specializzato
Mercato rionale

Grossista

Internet

Super-ipermercato

Industria alimentare

Italia Francia Aggregato (It + Fr)
40 21 61

N. aziende %  N.aziende %  N.aziende %o
31 77,5 15 714 46 754
9 22,5 6 28,6 15 24,6

7 17,5 4 19 1 18

4 10 8 38,1 12 19,7
17 42,5 3 14,3 20 32,8
10 25 1 4.8 |l 18
4 10 1 4.8 5 8,2

2 S 2 9,5 4 6,6

Alcuni produttori utilizzano pia canali di vendiita, pertanto vengono riportate sulle righe le percentuali di ciascun canale
Fonte: elaborazioni degli autori su ricerca sitografica ad hoc

Grafico 3 - Distribuzione delle aziende agricole per classi di Sau

dedicata alla coltivazione di fiori eduli in Italia e in Francia
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Fonte: elaborazioni degli autori su ricerca sitografica ad hoc

prodotto quella internazionale, con-
dizionata dall’alta deperibilita dei fiori.

Il consumo nella ristorazione
Limpulso primario per lo sviluppo del-
la filiera dei fiori eduli pare derivato, in
[talia e in Francia, in buona parte dal
settore della ristorazione che ha fat-
to da traino dettando la tendenza al

62

consumo alimentare di fiori inconsueti
0 inediti, 0 anche riscoprendo e rivisi-
tando antichi usi nelle tradizioni locali.
Da un’indagine svolta presso un cam-
pione di chef italiani e francesi, I'im-
piego dei fiori commestibili nelle pre-
parazioni culinarie & risultato essersi
ampliato negli ultimi vent’anni ma ha
rivelato una particolare accentuazione

negli ultimi cinque. Sembra che questa
tendenza si riveli molto promettente
anche per gli anni a venire.
Dall’indagine condotta le nove specie
di fiori piu comunemente utilizzate in
ambito culinario sono risultate essere:
borragine, viola, nasturzio, begonia,
salvia, rosa, tagete, calendula e ro-
smarino. Le prime 4 sono utilizzate piu
frequentemente dagli chef. Cid nono-
stante, risulta che ben il 32% degli chef
intervistati utilizza anche altre specie,
denotando una instancabile ricerca
creativa di sempre nuovi accostamenti
€ sapori.

Circa il 30% degli chef ha tuttavia ri-
velato di trovare ancora difficolta a
reperire determinate varieta, mentre il
20% non risulta soddisfatto dal nume-
ro di varieta e uno chef su dieci non &
soddisfatto dalle quantita presenti sul
mercato. Tali punti di debolezza del
mercato evidenziano I'esistenza di
ampi margini di miglioramento e am-
pliamento per I'offerta di fiori eduli, sia
in termini quantitativi che di gamma.

Colture Protette | n. 05 - maggio 2021



FLOROVIVAISMO

Tabella 2 - Canali di approvvigionamento degli chef

Canali di approvvigionamento

Mercato rionale

Negozio specializzato
Super-ipermercato

Grossista

Produttore locale

Produttore regionale
Produttore nazionale
Produttore internazionale
Coltivazione diretta

Raccolta di specie spontanee

Attuali
N. chef %" N.chef
5 6,7 8
5 6,7 S
6 8,0 2
25 33,3 17
30 40,0 47
2 2,7 4
2 2,7 1
2 2,7 2
31 41,3 35
28 37,3 27

Futuri
- Var %
10,7 X 4,0

6,7
2,7 X -5,3
22,7 X -10,7
62,7 X 22,7
5,3 X 2,7
1,3 X -1,3

2,7
46,7 X 5,3
36,0 X -1,3

I canali di acquisto

Le principali fonti di approvvigiona-
mento degli chef, secondo questa
indagine, sono: coltivazione diretta,
raccolta di specie spontanee, produt-

Tagetes lemmonii
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“percentuale calcolata su base 75 chef intervistati
Fonte: elaborazioni degli autori su ricerca sitografica ad hoc

torilocali e grossisti. In futuro si preve-
de un aumento della quota degli chef
che si dedicheranno all’autoproduzio-
ne di fiori eduli o che si rivolgeranno
direttamente ai produttori locali e/o
regionali (tab. 2). Tale dato prefigura
una tendenza all’accorciamento della
filiera, che consentirebbe di migliorare
la qualita, la freschezza e la tracciabilita
dei prodotti.

Infine, dalle anallisi statistiche condotte,
€ emerso che gli chef che acquistano
occasionalmente i fiori eduli, pari al 28
% del campione, prediligono recarsi
personalmente dai fornitori, mentre
quelli con maggiore frequenza di ap-
prowvigionamento (da una a piu volte
alla settimana), pari al 72%, preferisco-
no la consegna diretta della merce, per
owvi motivi di comodita e risparmio di
tempo.

Prospettive future

Da quanto riscontrato sulla base di
queste prime indagini dirette, emerge
un settore dinamico capace di co-

niugare tradizione e innovazione e un
mercato, seppur di nicchia, vivace ein
crescita. Vi sono buoni motivi per rite-
nere che 'ampliamento mostrato tanto
nella produzione quanto nel consumo
dei fiori eduli non rappresenti un feno-
meno meramente transitorio, legato a
una tendenza del momento, ma che
denoti una realta ormai piuttosto con-
solidata, specialmente in certe aree, e
destinata a crescere ancora in modo
significativo. Dunque, tale comparto
sembra rappresentare una interessan-
te occasione di sbocco produttivo, di
innovazione di prodotto e di diversifi-
cazione per le imprese.

Queste sono le tendenze delineatesi
prima dei tragici eventi legati al Co-
vid-19 e ai conseguenti effetti sull’e-
conomia, in particolare sul comparto
settore horeca. Alla luce di cio, sara
inevitabile una battuta di arresto, ma
le premesse di sviluppo del settore
dovrebbero consentire una ripresa al
ritorno della normalta, una volta termi-
nata questa lunga fase emergenziale. ®
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