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MAL DES
MONTAGNES?

L’APPLICATION MOBILE GRATUITE DE
MÉDECINE DE MONTAGNE

Application mobile développée entre la Suisse, la France et l’Italie 
dans le cadre du projet européen transfrontalier e-RÉS@MONT

•	 évaluez vos symptômes
•	 accédez aux procédures de secours
•	 parcourez notre guide médical d’altitude
•	 connectez-vous avec un médecin spécialisé 

du Groupe d’Intervention Médicale en 
Montagne (GRIMM) lors d’un problème 
médical en montagne


